










●各種相談窓口のご案内 社会福祉法人花巻市社会福祉協議会
花巻市石神町364（花巻市総合福祉センター）

　本会では、高齢者・障がい者・児童の相談に対し、専門の資格を有する相談員等が各種相談対応いたします。
　「どこに相談したらよいかわからない」とお困りの方は、どうぞお気軽にお問合せください。

障がい者・障がい児に関すること
・障がいのある方や、そのご家族の方の相談
・障がいのある方の活動や交流、居場所の提供

・自分にあったペースで働きたい！

障害者相談支援事業所あけぼの
障害者地域活動支援センターあけぼの　21-1813　

障害者就労継続支援B型事業所イーハトーブあけぼの　
21-1812

児童発達支援センター・相談支援事業所
イーハトーブ養育センター　21-3771

■保育士・看護師・相談支援専門員、社会福祉士等の
　専門職員が相談対応いたします。

・お子さんの発達や、言葉の遅れ等に関する相談
・放課後や休業日の活動場所や見守りの場所はどんな
所があるの？　　　　　　　　　　　　　　　など

ボランティア・地域福祉活動のこと
・ボランティアに関することや保険等の相談
・地域のサロン立ち上げに関する相談
・近所に心配な人がいる…
・ひとり暮らし高齢者の見守りについて
・福祉について勉強したい！
・みんなが楽しめるレクリエーション用品を貸して
ほしい！
・地域の子ども達を見守りたい！　　　　　　など

■�ボランティアセンターや地域福祉訪問相談事業があ
ります。
■地域福祉コーディネー
ターや社会福祉士等が相
談対応いたします。
■子ども達への福祉教育や
放課後の居場所づくりな
どの支援も行っています。

高齢者・介護に関すること
・�介護について、詳しく教えてほしい！
・介護保険の申請は、どこで手続きしたらいいの？
・福祉サービスってどんなものがあるの？
・家族の介護で、車いすや介護ベッドが必要になった

など
■��地域包括支援センターを設置しています。
■��保健師や看護師のほか、社会福祉士、主任介護支援
専門員等の専門職員が相談対応いたします。��

お金の管理などに関すること
・�最近物忘れが…近くに身寄りもないし、これから
のお金の管理が不安…
・離れて暮らしている両親が心配…お金の管理ができ
　ているかしら？
・障がいのある家族の日常的な金銭管理をお願いしたい

など

■�日常生活自立支援事業や権利擁護に関する相談のほ
か、法人後見事業があります。
■社会福祉士や専門の職員が相談対応いたします。

仕事・お金に関すること
・収入が減って、生活資金に困っている
・働きたいけど、なかなか仕事が決まらない
・将来のために家計を見直したい！
・今日食べるものがない…　　　　　　　　　など
■��生活福祉資金、生活困窮者自立支援事業、フードバ
ンク等があります。
■��職業紹介責任者、ファイ
ナンシャルプランナー等
の専門職員が相談対応い
たします。

総合相談室（花巻市役所新館1階）� 22-6708

花巻本所� 41-8739
大迫支所� 48-4111
石鳥谷支所�45-4666
東和支所� 42-3151

花巻本所� 41-8739
大迫支所� 48-4111
石鳥谷支所�45-4666
東和支所� 42-3151

花巻中央包括�24-7246
花巻西包括� 29-4873
大迫包括�　　29-4856
石鳥谷包括� 41-4012
東和包括� 29-4817

■精神保健福祉士等の専門職員が相談対応いたします。
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利 用 対 象
低所得世帯
　世帯収入が一定基準以下の世帯
（一定基準とは、概ね市町村民税非課税世帯、または生
活保護法に基づく生活保護基準額の1.7倍）
障がい者世帯
　身体、知的、精神に障がいがあり、それぞれの手帳の
交付を受けている者の属する世帯
高齢世帯
　65歳以上の高齢者の属する世帯
生活保護世帯
　生活保護を受けている世帯

資 金 種 類
総合支援資金
　失業者等、日常生活全般に困難を抱えており、生活の
立て直しのために継続的な相談支援と生活費及び一時的
な資金を必要とし、貸付を行うことにより自立が見込ま
れる世帯が対象
福祉資金福祉費
　低所得世帯、障がい者世帯、または高齢者世帯に対し
日常生活を送る上で、または自立生活に資するために一
時的に必要であると見込まれる費用
福祉資金緊急小口資金
緊急かつ一時的に世帯の生計維持が困難となった場合
に、一時的な費用（上限10万円）を貸し付ける資金

教育支援資金
高校、短大、大学等への就学に際し必要な経費「教育
支援費（授業料、定期代等）」と「修学支援費（入学金、
制服、教科書等）」の 2つがあります。
不動産担保型生活資金
市町村民税非課税世帯の高齢者のみの世帯を対象に、
今お住いの居住用不動産を担保に生活費を貸し付ける資金
要保護世帯向け不動産担保型生活資金
生活保護を受給している高齢者世帯を対象に、今お住
いの居住用不動産を担保に生活費を貸し付ける資金

貸 付 条 件
連帯保証人
　原則として１名
貸付利子　　
　連帯保証人を立てた場合は「無利子」
　連帯保証人を立てない場合は「年1.5％」
※返済期間内に返済が完了しない場合は、残元金に対し
　延滞利子が発生します。

問 合 せ 先
花巻市社会福祉協議会 総合相談室
（花巻市役所新館1階）TEL 22-6708

※�待ち時間が短く済むよう、
事前予約をおすすめします。

●生活福祉資金利用のご案内

あんしんねっと 日常生活自立支援事業のご案内
日常生活自立支援事業とは、高齢の方
や障がいのある方が地域で安心して
生活が送れるよう、福祉サービス
の利用手続きの援助や代行、
それにともなう日常的金銭
管理等を行う事業です。

  利用料について  
相談や支援計画の作成にかかる費用は無料ですが、福祉サービス利用援助、金銭
　管理等のサービスを利用する際は料金がかかります。１回１時間あたり、おおむね
　1,300円です。※生活保護を受けている方は無料です。（令和７年10月に利用料金の改定があります。）
　安心してご利用いただくために、利用者と社会福祉協議会の契約内容を審査するための契約締結審査会やサービスの適正さを監督するための運営監視小委員会が設置されて
います。これらは、法律、医療、福祉の専門家と当事者団体などで構成し、適正な事業運営に努めています。

  サービス利用手続き  

①問合せ・受付

⬇
②相談・打合せ

⬇
③契約書・ 

支援計画の作成

⬇
④契約

サービスが開始されます

・�金融機関での現金
払い戻し
・�公共料金、医療費、
施設利用料などの
支払い
・�本人が作成した書
類等の提出…など

・�相談から支援計画の作成
・�利用契約の締結
・�援助内容の検討、モニタ
リング

認知症や知的・精神障がい等により
日常生活を営むうえで、必要な福祉
サービスを自分の判断で利用する
ことが難しい方が対象です。

利用者

専門員（社協職員） 支援員
（社協職員）

守秘義務は厳守します。
安心してご相談ください。

　生活福祉資金の貸付制度は、ほかの貸付制度が利用できない、低所得世帯、障がいのある方がいる世帯、高齢者の方がいる
世帯へ、資金の貸付と必要な相談支援を行うことにより、その世帯の生活の安定と経済的自立を図ることを目的としています。
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●●ボランティア活動をする前に…ボランティア活動をする前に…
〇ボランティアセンターへご登録ください。
　【個人登録】
　・ボランティア募集や参加案内等の情報提供
　・活動へのバックアップ
　【団体登録】
　・会員募集や活動 PR等の広報
　・グループ活動へのボランティア派遣、協力や支援

〇ボランティア活動保険へご加入ください。
・ボランティア活動中にケガをしてしまった
・ボランティア活動中に過って他人にケガをさせて　
　しまった
・ボランティア活動中に過って物を壊してしまった
　等のリスクに備えるための保険です。

「ボランティア活動」ってなんだろう？「ボランティア活動」ってなんだろう？
～ボランティアはじめの一歩～～ボランティアはじめの一歩～

●●ボランティア活動って？ボランティア活動って？
　ボランティア活動は、自主的に人や社会のために取り組む活動のことです。ボランティア活動には決まっ
た形はありません。
　主婦や学生、仕事をしている方など年齢・性別に関わらず、ボランティアは始められます。一人ひとり
の活動が社会に広がり、共に生き、共に支えあう、豊かで住みやすい社会をつくることにつながります。
　「やってみたい！」という気持ちを大切に、できることから始めてみましょう。

●●ボランティアをやってみたい！でも、どこに相談するの？ボランティアをやってみたい！でも、どこに相談するの？
　当会では、ボランティアセンターを常時開設し「ボランティアをしたい人」と「ボランティアをお願い
したい人」をつなぐお手伝いをしています。
　また、各種講座や研修会の開催、ボランティアを行う個人・団体の活動支援も行っています。
　ボランティアをしたい・している人、ボランティアを頼みたい人・福祉施設等からのご相談をお待ちし
ております。

ボランティア活動保険
　個人や団体が無償で行うボランティア活動中に発生するさまざまな事故のための補償制度です。

年間保険料 
（1 人あたり）

基本プラン※ 1 天災・地震補償プラン
350 円 500 円

補償期間 令和７年４月１日午前０時から令和８年３月31日午後12時まで※ 2

福祉サービス総合保障
　団体・グループ等が行う在宅福祉・地域福祉サービスにおけるさまざまな事故のための補償制度です。
　ボランティア団体・グループで行う有償のボランティア活動も対象になります。

ボランティア行事保険
　地域福祉活動やボランティア活動の一環として行う各事業におけるさまざまな事故のための補償制度です。
活動内容によっては、保険加入対象にならないボランティア活動があります。詳細につきましてはお問合せください。

※令和７年度に活動するボランティアの方向けの保険のご案内です。

活動中の万が一に備えましょう！　ボランティア保険のご紹介

※1 基本プランは、地震、津波、噴火が起因する
死傷は対象外です。

※2 中途加入の場合は、加入手続き完了日の翌日
午前0時から令和８年3月31日午後12時までと
なります。

お気軽にお問合せください。
花巻市ボランティアセンター　TEL 41-8739 / FAX 22-4283

8■はなまき社協情報No.133 ■



レクリエーション用品の貸出しを行っています！レクリエーション用品の貸出しを行っています！
　花巻市民の皆様へ、レクリエーション用品を無料で貸出しております。
地域活動やサロン活動、子供会行事や学校行事等、幅広くお使いください。
 対　象 　原則、花巻市内在住の方、又は、花巻市内で活動の団体

（持ち帰り、運搬手段のある方 )
 期　間 　１週間 ※延長なし
 利用方法 　本会指定の借用書に申請者・使用者の名前、住所、連絡先等、
　　　　　必要事項をご記入・ご捺印の上、利用開始となります。
 問合せ先 　本所 地域福祉課　TEL 41-8739
　　　　　　※写真にないレクリエーション用品もございます。お気軽に、お問合せください。

　本会では、市内で活動されている団体やボランティア活動に興味がある個人の方等、活動の場を広げ
ることを目的にボランティア登録を推奨しています。
　ボランティア登録をすると、各種セミナーやイベントのお知らせ、ボランティア活動に関する情報を
受け取ることが出来ます。

ふくし体験サポートボランティア
 活動内容 　ふくし体験授業のサポートと子どもたちの見守り
 対　象 　・子どもたちに向けた「ふくし」に関する普及活動に関心のある方

・現地までご自身で来ることが出来る方
・子どもたちと身体を動かすことが出来る方

要約筆記ボランティア
 活動内容 　聴覚に障がいがある方へ、講演会や会議等の場における

内容理解のために即時に話したことを要約して文字にする
 対　象 　要約筆記による情報支援に関心のある方

※要約筆記ボランティア養成講座あり

点訳ボランティア・花巻点字サークル
 活動内容 　視覚に障がいがある方へ、広報誌などを点訳してお届けする
 対　象 　点訳による情報支援に関心のある方

※点訳ボランティア養成講座受講必須

朗読ボランティア
 活動内容 　視覚に障がいがある方へ、広報誌などを音訳してお届けする
 対　象 　音声訳などの情報支援に関心のある方
他にも、さまざまなボランティア活動がありますので、お気軽にお問合せください。
 問合せ先 　花巻市ボランティアセンター　TEL 41-8739

車いすの無料貸出しを行っています！車いすの無料貸出しを行っています！
　「福祉機器おたすけリサイクル事業」では、企業や団体、個人からご寄付頂いた車いすを、希望される方に無
料で貸出しております。
 対　象 　原則、花巻市内在住の方（車いすの持ち帰り、運搬等の手段がある方）
 期　間 　①短期（2週間以内 ※延長なし）　②長期（３カ月 ※延長あり）
 利用方法 　本会指定の借用書に申請者・使用者の名前、住所、連絡先等、必要

事項をご記入・ご捺印の上、利用開始となります。
 問合せ先 　本所 地域福祉課　TEL 41-8739

ボランティア活動、一緒にはじめてみませんか？ボランティア活動、一緒にはじめてみませんか？

ぜひ、ご利用ください！ぜひ、ご利用ください！
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　聴覚障がいについて理解を深めると共に、ろうあ者や手話通訳者と一緒に、手話による日常生活に必要な
コミュニケーション技術の習得を目的に開催します。
 日　時 　７月22日～10月21日までの毎週火曜日　全12回（８月12日、９月23日は休講）

午後7時～午後９時
 場　所 　花巻市総合福祉センター 研修室
 講　師 　岩手県聴覚障害者協会 花巻支部 会員
 受講料 　無 料　※ただし教材費 1,650円は自己負担
 定　員 　15名（先着順）
 対　象 　手話に関心のある方
 締切り 　7月 15日（火）　　　 問合せ 　本所 地域福祉課 TEL 41-8739
 その他 　※定員数を超えた場合は、新規受講者または、花巻市内在住の方、花巻市内に通勤・通学されている

　方を優先させていただきます。
※受講される上で不安なことがあれば、どうぞお気軽に事務局までお問合せください。

季節の花や果物を題材に絵手紙を書きましょう！
 日　時 　令和７年７月 25日（金）

午前 10時～正午
 内　容 　「 季節の絵手紙を書こう 」
 講　師 　花巻市生涯学習講師　照井 満喜子 氏
 場　所 　花巻市総合福祉センター　研修室
 参加料 　無 料
 締切り 　令和７年７月 14日（月）

スマートフォンの使い方を一緒に学びましょう！
 日　時 　令和７年７月９日（水）

午前 10時～午後０時 30分
 内　容 　「スマートフォン講座 ～便利機能体験編～」
 講　師 　NTTドコモ　ドコモ・ハーティ講座

事務局　白井 梨恵 氏
 場　所 　花巻市総合福祉センター　研修室
 参加料 　無 料
 締切り 　令和７年７月１日（火）

視覚障がい者暮らしの輝き応援講座 聴覚障がい者暮らしの輝き応援講座

昨年度の講座の様子

　本会では、視覚・聴覚に障がいのある方やそのご家族を対象に、参加者同士やボランティアの方との情報
交換や暮らしに役立つ知識を身につけると共に、心の交流を図ることを目的として年６回、暮らしの輝き応
援講座を開催しています。
　講師を招いての講話や講座、創作活動、クッキング、９月・10月頃にはバスハイクも計画しています。
　今回は、昨年度開催された講座の様子のご紹介と、今年度の第 2回暮らしの輝き応援講座のご案内です。

昨年度の視覚障がい者「暮らしの輝き応援講座」の様子 昨年度の聴覚障がい者「暮らしの輝き応援講座」の様子

今年度も皆様のお役に立てるような講座を計画して参ります。
ご興味のある方は、ぜひお気軽にお問合せください。
 問合せ 　本所 地域福祉課　TEL 41-8739／FAX 22-4283

チョコチップクッキーと
珈琲ゼリーを作りました。

えさし郷土文化館で
そば打ち体験！

成島和紙でおしゃれな
ランプシェードを作りました。

夏にぴったりの冷たい和菓子を
作りました。

←詳しい日程等
はこちらからご
確認ください。

手話ボランティア養成初級講座

視覚・聴覚障がい者「暮らしの輝き応援講座」を開催します！
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　令和７年２月 26日岩手県大船渡市赤崎町地区を中心に発生した林野火災により、多数の家屋の焼失等が
発生し、災害救助法が適用されました。岩手県共同募金会では、この災害による被災者を支援することを目
的に義援金の募集を行います。
義援金名称　大船渡市赤崎町林野火災による災害義援金
募 集 期 間　令和７年３月６日（木）～令和７年６月 30日（月）まで
●送金指定口座
金融機関名 店名 口座番号 口座名義

岩手銀行 本店営業部 普通預金
2385503

社会福祉法人岩手県共同募金会
大船渡市赤崎町林野火災災害義援金
会長　長山　洋

大船渡市赤崎町林野火災による災害義援金の募集について

　高村光太郎の研究者で光太郎の顕彰活動に取り
組まれている小山 弘明さんを講師にお招きし、光
太郎と花巻の関りについて紐解いていきましょう。

 日　時 　令和７年６月 21日（土）　
午前 10時～午前 11時 30分

 場　所 　花巻総合福祉センター 研修室
 演　題 　「光太郎はなぜ花巻に来たのか」
 講　師 　小山　弘明　氏（高村光太郎連翹忌運営委員会代表）
 主　催 　花巻ボランティア連絡協議会

※参加を希望する方は、下記申込み・問合せ先まで
　お気軽にご連絡ください。

共に生きる講演会
「光太郎はなぜ花巻に来たのか」

 申込み・問合せ  　花巻市ボランティアセンター
TEL 41-8739 ／FAX 22-4283

「バスハイキング」でお手伝いいただけるボラン
ティアを募集します。

 日　時 　令和７年９月４日（木）、９月 25日（木）
午前10時～午後０時30分（午前９時30分集合）

 目的地 　道の駅はなまき西南
 募集人数 　各日２～３名
 集合場所 　国立病院機構花巻病院 療養訓練棟
 内　容 　行事に参加する患者さんの移動補助、

家族対応補助、写真撮影等
 締切り 　各行事日２週間前まで
※参加を希望される方は、下記問合せ先までお申
　込みください。
 問合せ 　国立病院機構花巻病院（担当：小山・渡邉）
　　　　  TEL　24-0511
　　　　　　Mail　110-ryouiku@mail.hosp.go.jp

国立病院機構花巻病院
ボランティア募集のお知らせ

　本会では、多年にわたり、家庭に社会に尽くしてこられた 75歳以上の高齢者の長寿をお祝いし、また、	
地域住民が高齢者福祉について関心と理解を深め、かつ高齢者自らの生活向上に努める意欲を高めることを
目的として敬老事業を実施いたします。
　つきましては、共催の花巻市から 75歳以上の敬老対象者の個人情報（氏名、生年月日、住所等）の名簿の
提供を受け、各地区開催団体（コミュニティ会議、行政区、自治会、実行委員会等）の協力のもと、敬老事業
を展開いたしますので、ご理解のほど宜しくお願いいたします。
　なお、取得した個人情報につきましては、敬老事業実施以外には使用いたしません。

敬老事業にかかる個人情報取り扱いについて

　本会の事業活動をはじめ、さまざまな福祉情報を市民の皆様にお知らせ・発信することを目的として年６
回発行しておりました「はなまき社協情報」ですが、今年度より年 5 回発行（６月、８月、10 月、12 月、
２月）に変更となりました。今後も、さまざまな福祉情報を発信出来るよう努めてまいりますので、どうぞ
宜しくお願いいたします。

はなまき社協情報の発行回数が変わります！

※岩手銀行窓口からの送金手数料は無料
　扱いになります。（ATMを除く）
※この義援金は税制優遇措置の適用対象
　となります。確定申告に際しては、金
　融機関で受け取る振込金受領書等に岩
　手県共同募金会ホームページに掲載の
　本募集要項を添えてご提出ください。
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■福祉基金まごころ金庫指定
・高橋　淳 様……………300,000 円
・花巻舞友会 様…………100,000 円
・小山田社会保険労務士事務所
小山田 憲治 様……………50,000 円

・小山田司法書士土地家屋調査士事務所
小山田 泰彦 様（①）………………………30,000 円
・南万丁目かせ踊り保存会 様（②）…………10,000 円
■地域福祉事業指定
・匿名…………………………………………100,000円
■ HANAMAKI みまもり安心事業指定
・シュナイダー 眞美 様………………………12,000円
■フードバンク事業指定
・身照寺 様………………………お菓子・ジュースなど
・桂林寺 様…………………………………食料品など
・㈱ダイナム 様（③）………………日用品、食品など
■大船渡市赤崎町林野火災義援金
・藤井 与次郎 様………………………………30,000 円
・匿名…………………………………………18,888 円

・花巻市立新堀小学校 様……………………16,182 円
・花巻市立湯口小学校 様……………………72,776円
・花巻市立西南中学校 様……………………40,427 円
・花巻のブナ原生林に守られる市民の会 様（④）
…………………………………………………31,200 円（令和7年 4月 18日現在）

感謝の窓

小山田司法書士
土地家屋調査士事務所 様（①）

㈱ダイナム 様（③） 花巻のブナ原生林に守られる
市民の会 様（④）

南万丁目かせ踊り保存会 様（②）

令和７年度　福祉入門講座　青い鳥セミナー
「子どもを支えるために！～今できること～」

　近年、子育てを取り巻く環境が変化するなかで、さまざまな支援に取り組む団体が増えており、不登校
やひきこもり等、公的な制度だけでは解決が難しい課題を抱えた家庭や、当事者が SOS を発信するのが難
しい「ヤングケアラー」等の子ども・若者に対する支援の輪が広がっています。
　本セミナーは、実際に子ども・若者支援に携わる方々の事例を参考に、一人ひとりが地域の担い手となっ
て、互いに思いや助け合う、福祉のまちづくりを目的に開催いたします。

 日　時 　令和７年７月 30日（水）
午前 10時～正午（受付：午前９時 45分～）

 会　場 　花巻市総合福祉センター　研修室
（花巻市石神町 364）

 定　員 　50名（先着順・要申込み）
 対　象 　興味のある方ならどなたでも
 参加費 　無料
 内　容 　①「ヤングケアラーとは」

講師　特定非営利活動法人もりおかユースポート
社会福祉士　キャリアコンサルタント　武藤　晃子 氏
②「はなまき子育て支援ネットワークの活動」
講師　特定非営利活動法人はなのば　理事長　多田　真弓 氏

 申込締切 　令和７年７月 25日（金）
 問合せ・申込み 　本所 地域福祉課　TEL 41-8739／FAX 22-4283

Mail：hanamaki-syakyo.vo@proof.ocn.ne.jp

※メールまたは FAX でお申し込みの方
は①氏名②住所③電話番号④手話通
訳・要約筆記の必要有無をご記入くだ
さい

←お申込みフォームは
こちらからご利用くだ
さい。

社
協
情
報

社
会
福
祉
法
人
 花
巻
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
本
所
 〒
025-0095 花

巻
市
石
神
町
364番

地
TEL.0198-24-7222  FAX.0198-22-4283　

https://hanam
aki-syakyo.or.jp

Eメ
ー
ル
：
hanam

aki-syakyo.vo@
proof.ocn.ne.jp

●
大
迫
支
所
／
〒
028-3203　

花
巻
市
大
迫
町
大
迫
第
13地
割
23番
1	

TEL.0198-48-4111　
FAX.0198-48-4085

●
石
鳥
谷
支
所
／
〒
028-3101　

花
巻
市
石
鳥
谷
町
好
地
第
6地
割
10番
地
3	

TEL.0198-45-4666　
FAX.0198-46-1171

●
東
和
支
所
／
〒
028-0115　

花
巻
市
東
和
町
安
俵
6区
71番
地
	

TEL.0198-42-3151　
FAX.0198-42-3816

お問合せ先を記載していない記事につきましては、下記へお問合せください。
花巻市社会福祉協議会　所在地 花巻市石神町364（花巻市総合福祉センター）
TEL.24-7222/FAX.22-4283　Eメール：hanamaki-syakyo.vo@proof.ocn.ne.jp

ホーム
ページは
こちらから

岩手県共同募金会花巻市共同募金委員会　〒025-0095 花巻市石神町364番地（花巻市総合福祉センター） TEL.41-8739

「はなまき社協情報」は、共同募金配分金の一部をあてて発行されています。


