
  

【一攫千金ゲーム】  お札についた青い紐を選んでよーいドン！で両側

から巻いていくゲームです。手元にはいくらのお札が来るのかな。   

【誉め言葉しりとり】  聞いていてうれしくなるような「誉め言葉」のし

りとりですが、いざ始めると難しくて頭の体操にはぴったりです。 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   デイサービスの午前は個々に午後はみんなで頭を使いながら、手・足を動か

し、歓声や声援の中楽しくレクリエーションを行います。そのご様子をご覧くだ

さい。１０月は地震を想定した「避難訓練」も行いました。 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ただいま考え中   →  誉め言葉大集合  →  ナイス回答！  

 

 

 
  

令和５年

 



 

【避難訓練】  地震を想定しての避難訓練を行いました。大きな揺れ

が来たときはゆっくりの移動は無理ですが、訓練では怪我のないよう

にゆっくりと行動していただきました。 

【栗拾いゲーム】  栗の絵が描いてある紙をトングで掴みます。丸い

「マロングラッセ」を掴んだら点数は倍になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

     

 

 

  

  

   

 

 

 

 

【帰りのカラオケ大会や将棋】  

いつもお洗濯を丁寧に
畳んでいただきありが
とうございます。  伴奏と合いの手、  

ありがとうございます。  



１０月 26 日 (木 )に宮野目保育園の園児の皆さんが 

鹿踊りを披露してくれました。案山子さん役は、年中さ

んです。重い衣装を着けながら、必死に踊る子供達はけ

なげで愛らしく、ご利用者様もとても感動されていまし

た。また来年もきてくださいね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
２９  ３０  ３１  １  ２  ３  ４  

 追い込み漁ゲーム  一攫千金ゲーム  

５  ６  ７  ８  ９  １０  １１  

 
 もみじの創作活動   

１２  13 １４  １５  １６  １７  １８  

 
洗濯ばさみリレー  

色を合せよう  

ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙｹﾞｰﾑ 

１９  ２０  ２１  ２２  ２３  ２４  ２５  

 
新聞つなひき  

ゲス
ト  

洗濯ばさみ  
リレー  

２６  

 

２７  ２８  ２９  ３０  12/1 12/2 

 
色を合せよう  
ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙｹﾞｰﾑ 

新聞つなひき  

お ね が い 

  新型コロナやインフルエンザの

予防注射に行かれた場合は、連絡

帳なり、送迎の者なりにお知らせ

ください。体調観察を行ってまい

ります。 

 また、インフルエンザが大流行し

ております。ご家族で体調の悪い

方がいる場合もデイサービスにお

知らせをお願いいたします。 


