
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他、目的に沿った各種プログラムを実施して

おります。詳細についてはお気軽にお電話等でお

問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

相談支援事業所あけぼの 

障害者地域活動支援センターあけぼの 

〒０２５－００９５ 

花巻市石神町３６４番地 

TEL     0198－21－1813 

FAX     0198－29－4345 

E メール akebono2@aurora.ocn.ne.jp 

【アクセス】 

花巻駅西口から約２ｋｍ 

バス停：文化会館前 下車 徒歩５分 

※花巻市社会福祉協議会の北側の建物です。 

 

 

花巻駅 

若葉小学校 
● 

花巻市文化会館● 

●花巻市 
文化会館 
駐車場 

焼肉店● 

花巻中学校 
● 

●材木町 
 公園 

支援センター 

あけぼの 

ランチメイト 
昼食を利用者の皆

さんで楽しみます。調

理実習を兼ねて実

施しています。 

 

活動プログラムの 

ご紹介（一部） 

 

 

ピアカウンセリング 

テーマに沿って、話

す、聴く時間です。時

に悩みを共有し、分

かち合うことも。 

 

季節の行事 
お花見・七夕食事会

など、季節に沿った

内容を実施していま

す。 

指定障害者（児）相談支援事業所あけぼの 

障害者地域活動支援センターあけぼの 

社会福祉法人 

花巻市社会福祉協議会 



ランチメイト（調理・会食）、ピアカウン

セリング等、目的に合わせた活動を行い

ます。他、自由に過ごす事が出来る憩い

の場や、交流の場を提供すると共に、季

節の行事などを実施し、社会との交流促

進のお手伝いを行っております。 
○利用できる方 

・花巻市在住の障がいのある方 

（条件により対象外となる場合もあります） 

○費用 

  ・プログラム参加にかかる実費 

  ・憩いの場利用料 

（非課税世帯の場合、補助あり） 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害者地域活動 
支援センターあけぼの 
※活動あけぼの 

 

【お問合せ】（相談・活動共通） 

TEL 0198-21-1813 

（月～土曜日 8：30～17：15） 

※日曜・祝日はお休みです。 

FAX 0198-29-4345 

指定障害者（児） 
相談支援事業所あけぼの 

※相談あけぼの 

ご利用までの流れ 
① 支援センターの見学（体験）にお越しください。 

⇓ 

② 花巻市に利用申請をおこないます。 

⇓ 

③ 活動あけぼのとの契約をおこないます。 

 ⇓ 

④ 利用開始となります。 

※一般的な流れです。個々に合わせ対応させてい

ただきます。 

花巻市内にお住まいの障がいのあ

る方やそのご家族からのご相談に応じ

て、必要な情報の提供、障がい福祉サ

ービスの利用支援等を行います。 

電話・面接・訪問により、相談支援専

門員等(※)が対応します。 

まずは、お気軽にお問い合わせくだ

さい。 

また、大迫・東和・石鳥谷地区での移

動相談を行っております。ご希望の方

は、各地域の健康福祉窓口までご相談

ください。 

 

※ 
・「強度行動障害支援者養成研修（実践研修）」修了者 
・「医療的ケア児等コーディネーター養成研修」修了者 
・「精神障がい者地域移行・地域生活支援関係者研修」修了者 

  ・「障害者相談支援従事者主任研修」修了者 
 を配置しています。 

また、家族会支援やボランティア育成

等普及啓発の活動にも取り組んでおりま

す。見学も随時受け付けておりますので、

お気軽にお問い合わせください。 

支援センターあけぼの  


