
養成講座
精神保健福祉ボランティア

精神障がいは身近なものになっており、誰もが抱えてしまう可能性
がある一方、未知のものとして受け止めている方も多いのでは
ないでしょうか。今講座ではその症状や対処・取り巻く福祉
サービス等を学ぶ機会といたします。

これから保険に
入りたいけど、

選び方がわからない

花巻市総合福祉センター研修室

障害者地域活動支援センターあけぼの

参加をご希望の方は下記よりお申込みください。

http://hanamaki-syakyo.or.jp/publics/index/39/

※お電話での受付時間は平日の9：00～17：00です。

障害者地域活動支援センターあけぼの

会場

主催

第1回

第2回

①講話「精神障がいについて」
講師：国立病院機構花巻病院 精神保健福祉士

☎:0198-21-1813

15
定員

相談支援事業所あけぼの

202３年１０月１３日(金)

②講話「障がい福祉サービスについて」
講師：花巻市健康福祉部障がい福祉課  

①講話「こころの健康と傾聴」

202３年１０月２０日(金) 

②講話「実際のボランティア活動について」
講師：障害者地域活動支援センターあけぼの 菊池 健

申込先

花巻市民

参加費は
無料です

名

対象：

講師：傾聴ボランティア 糸でんわ 代表 髙橋 周治 氏

Eメール:akebono2@aurora.ocn.ne.jp

締切 ２０２３年10月10日（火）

１３：００～１５：００
（受付１２：４５～）

１３：００～１５：００
（受付１２：４５～）
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